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Le Foyer Logement, au mois de septembre ...

Le 1% septembre, nous avons participé & la traditionnelle sortie 2
Roppenard. L'ambiance était trés bonne comme toujours et le temps était
de la partie! Aprés un trés bon repas, nous sommes allés faire une

Le 8 septembre, nous sommes partis vers 9h30 pour aller jusqu’a Josselin
afin de participer au Grand Pardon de Notre Dame du Roncier. Aprés avoir
assisté a la messe, nous sommes allés déjeuner a I'hdpital puis nous
sommes retournés sur I'esplanade afin d’assister aux vépres. Nous sommes
allés ensuite prendre un petit golter offert par I’hopital puis nous sommes
revenus a Guer, trés heureux et un peu fatigués |




6mme tous les ans en septembre a eu lieu la Féte Champétre.ll\

a fait beau et nous avons passé un bon moment. Au programme,
pesé du panier, enveloppes, péches a la ligne, dégustation de
crépes faites par les bénévoles et méme une balade en caléeche !

-

Aprés une petite pause estivale, nous avons repris les temps
d’échanges avec les enfants de la créche. Nous sommes allées le
22 septembre jusqu’au square Bandon. Les enfants ont pu
donner du pain aux canards et ensuite se sont amusés sur les
jeux. Les trois résidentes présentes ont été trés prévenantes
avec les enfants.




Le 22 septembre, Julie, Marcinkzak, du Centre Culturel est venue
au Foyer pour nous aider a faire des décorations de Noél sur le
théme du Japon.

/Le 23 septembre, des résidents sont allés faire de la gym a |'Ehpad
avec Mickaél. Au programme, jeux de palets et jeux de boules.




Les veillées : L'hiver, on se retrouvait
entre voisins, une fois chez I'un, une
fois chez l'autre! On grillait des
chataignes, les femmes tricotaient
des gants ou des chaussettes, les
hommes jouaient & la manille ou a la
belote, les jeunes au nain jaune.
Parfois, a la fin, on buvait un vin
chaud un grog ou un flip | On chantait
au son de l'accordéon. Parfais, il y
avait un phonographe, on passait des
disques, les jeunes dansaient. Pour le
faire fonctionner, il fallait tourner une

manivelle. Les anciens racontaient
des histoires qui faisaient parfois peur aux enfants...

/lls ont fété leur anniveraire\

cC mois-¢i :

* M. LEBRETON Heni, le 11 septembre
¥ Mme Léa DUBOIS, le 14 septembre




Recette de la tarte aux poires amandine

% Une péate a tarte brisée

% Trois poires (hors saison, poires au sirop)
* 100g de poudre d’amandes

* 2 ceufs

% 80g de sucre

3% 100g de beurre

* Une cuiller 3 soupe de farine

Etaler la pate a tarte dans un moule.

Dans un saladier, mélanger les deux ceufs, le sucre, puis ajouter la poudre d’amandes, le
beurre ; puis la farine.

Disposer cette créme sur la pate puis ajouter les poires.

Cuisson a 180 degrés pendant 30 minutes




