Menu du 16 au 22 mars 2026

Validation diététicienne

ehpbad
MIDI - 12HO00 JOUR SOIR - 18H15
Potage ou Salade piémontaise Potage
Jambonnette de volaille 1| B Tarte aux poireaux
LUNDI 16 P

Carotte au cumin
Fromage
Fruits de saison

Sainte Bénédicte

Salade verte
Fromage blanc
Mdizena au lait EH

Potage ou Tomates vinaigrette
_4.#\«

Sauté de veau aux olives T/
Haricot vert

MARDI 17
Saint Patrick

Potage
Paupiette de poisson
Riz

Fromage Mousse au café
Far breton Semoule au lait 4
Potage ou CEufs mayonnaise Velouté crécy
Pates d la Gratin de légumes, viande kebab
. A MERCREDI 18 9
Bolognaise =/ , , Salade verte
h Saint Cyrille .
Fromage Yaourt citron
Oreillons d'abricot Mdizena au lait 23
Potage ou Carottes rdpées Potage
Lapin chasseur ROt de porc 75
pin ch , Jeudi 19 o P ,
Pomme rissolées _ Printaniere de légumes
Saint Joseph o
Fromage Petit suisse
Fruits de saison Semoule au lait FH
Potage ou Salami Potage
Filet de limande, sauce au bleu Galette au beurre
] Vendredi 20 o V
Brocolis . Ou au lait ribot
Printemps .
Fromage Creme aux oceufs
Entremet mandarine P Mdizena au lait 23
Potage ou Champignons aux fines herbes Potage
Saucisse de Toulouse 2 Lasagnes de légumes
o Samedi 21 J 9

Purée de pomme de terre

Sainte Clémence

Salade verte

Fromage Yaourt "Malo"
Compote Semoule au lait 24
Apéritif Potage
Potage ou Coquille a la bretonne ) Mortadelle [ N |

) ] Dimanche 22 L

Ballotine de volaille W W _ , Céleri rémoulade

. , Sainte Léa R
Pomme rosti aux légumes Gateau de semoule

Salade / Fromage

Patisserie Brioche Maizena au lait B3

« Si vous présentez une allergie alimentaire, merci de prévenir |'équipe de cuisine »




