
Validation diététicienne 

MIDI - 12H00 JOUR SOIR - 18H15

Potage ou Champignons aux fines herbes Potage
Fondant de porc au curry Poisson pané

Riz Ratatouille
Fromage Yaourt à la fraise

Fruits de saison Maïzena au lait 
Potage ou Tartare de courgettes Potage

Langue de bœuf, sauce charcutière Saucisse de volaille 
Poêlée lyonnaise Pâtes

Fromage Mousse au café
Flan pâtissier Semoule au lait 

Potage ou Salade de surimi Velouté de bolets
Sauté de veau Salade de cervelas

Purée de patate douce
Fromage Compote

Ile flottante Maïzena au lait 
Potage ou Asperge vinaigrette Potage

Poulet rôti Baguette flammenkueche
Frites Salade verte

Fromage Entremet/ biscuit
Coupe de fraises Semoule au lait

Potage ou Saucisson à l'ail Potage
Brandade de poisson Gratin d'œufs dur

Salade verte et poireaux
Fromage Crème dessert

Cocktail de fruits Maïzena au lait 
Potage ou Taboulé Potage

Paleron de bœuf, sauce ravigote Boulette de veau 
Haricot vert Céréales

Fromage Ananas au sirop
Fromage blanc et son coulis Semoule au lait 

Apéritif Potage
Potage ou Coquille bretonne Salade de museau

Filet mignon de porc, sauce poivre Salade de mâche
Gratin de pomme de terre Flan vanille

Salade / Fromage
Pâtisserie Pain au chocolat Maïzena au lait 

LUNDI 18                     
Saint Eric

« Si vous présentez une allergie alimentaire, merci de prévenir l’équipe de cuisine »

MARDI 19                      
Saint Erwan

MERCREDI 20                  
Saint Bernardin

JEUDI 21            
Saint Constantin

VENDREDI 22            
Saint Emile

SAMEDI 23        
Saint Didier

DIMANCHE 25               
Pentecôte

Menu  du  18  au  24  mai  2026


