Menu du 8 au 14

uin 2026

Validation diététicienne

MIDI - 12H30 JOUR SOIR - 18H15
Potage ou Tartare méditerranéen Potage
Pates Carré de porc =
\ . _/—%_ LUNDI 8 AL 2 Vé
a la bolognaise vly , , Poélée de légumes
1= Saint Médard ,
Fromage Yaourt aux fruits
Fruits de saison Semoule au lait EH
Potage ou Taboulé aux agrumes Potage
Tajine d l Brandade de poi
ajine de poulet || B Mardi 9 randade de poisson

et ses agrumes
Fromage
Crépes tatin

Sainte Diane

Salade verte
Entremet / biscuit P4
Mdizena au lait P

Potage ou Carottes rdpées

Velouté poireaux pomme de terre

i i ) CEuf dur
Rougail s'auasses Y MERCREDI 10 © ,
Riz , Macédoine de légumes
Saint Landry . :
Fromage Fruits de saison
Coupe d'abricots Semoule au lait 4
Potage ou Artichaut vinaigrette Potage
i 2> Aiguillette de poulet
PaupneT‘res de veau T/ JEUDI 11 g P N
Haricot blanc Chou fleur

Fromage
Fruits de saison

Saint Barnabé

Fromage frais aux fruits
Mdizena au lait B

Potage ou Andouille
Saumon a |'oseille
Fondue de poireaux

VENDREDI 12

Potage
Galette beurre P
ou au lait ribot

Saint Guy
Fromage Compote
Panna cotta Semoule au lait 3
Potage ou Champignons aux fines herbes Potage
Effiloché de porc barbecue E? SAMEDI 13 Tarte tomate chévre
Mini penne , , Salade verte
] Saint Antoine . .
Tarte citron Fruits au sirop
Maizena au lait
Apéritif Potage
Potage ou Cassolette de la mer inai
g - | DIMANCHE 14 Cervelas vm'alg.r'eﬁe
Supréme de pintade | B Betteraves vinaigrette

Pomme dauphine
Salade / Fromage
Pdtisserie

Sainte Elisée

Pain au chocolat

Riz au lait

Semoule au lait 4]

« Si vous presentez une allergie alimentaire, merci de prévenir I'equipe de cuisine »




