PLANNING DES ANIMATIONS - DU 1% AOUT AU 15 AOUT 2026

MATIN APRES- MIDI

16H15 Messe salle accueil de jour

14H30 Loto animé par I'association
LUNDI 3 10H30 Pause café
16H15 Lecture du journal |
10H30 Pause café 14H30 Jeux de mémoire 16h 15 lecture du journal |
MARDI 4
14H30 Jeux de la boite mystére
MERCREDI 5 10H30 Pause café/11H00 Sortie marché
16H15 Lecture du journal
JEUDI 6 10H30 Pause café 14H30 Quizz
16H15 Lecture du journal
10H30 Pause café 14H30 Soins de bien étre
VENDREDI 7
16H15 Lecture du journal

16H15 Messe salle accueil de jour

14H30 Film ou documentaire

14H30 Loto animé par I'association
LUNDI 10 |10H30 Pause café
16H15 Lecture du journal
10H30 Pause café 14H30 Jeux de mémoire
MARDI 11 16H15 Lecture du journal
14H30 Aprés-midi animé par Chagaremal
MERCREDI 12  |10H30 Pause café/ 11H00 Sortie marché
16H15 Lecture du journal
JEUDI 13  |10H30 Pause café
16H15 Lecture du journal
10H30 Pause café 14H30 Jeux de société/belote avec I'association
VENDREDI 14
16H15 Lecture du journal




PLANNING DES ANIMATIONS - DU 16 AOUT AU 31 AOUT 2026

APRES- MIDI

14H30 Film ou documentaire

14H30 Loto animé par I'association

LUNDI 17  |10H30 Pause café
16H15 Lecture du journal
10H30 Pause café 14H30 Jeux de mémoire
MARDI 18 16H15 Lecture du journal
14H30 Jeux de la boite mystére
MERCREDI 19  |10H30 Pause café/11H00 Sortie marché

16H15 Lecture du journal

JEUDI 20

16H15 Lecture du journal

10H30 Pause café 14H30 Soins de bien étre
VENDREDI 21

16H15 Lecture du journal

16H15 Messe salle accueil de jour

14H30 Film ou documentaire

14H30 Loto animé par I'association

LUNDI 24  |10H30 Pause café
16H15 Lecture du journal
14H30 Godlter des anniversaires offert par I'association
MARDI 25
12H00 Apéritif 16H15 Lecture du journal
14H30 Jeux de mémoire
MERCREDI 26 |10H30 Pause café/ 11HO0 Sortie marché

16H15 Lecture du journal

JEUDI 27

16H15 Lecture du journal

10H30 Pause café 14H30 Jeux de société /belote avec I'association

VENDREDI 28
16H15 Lecture du journal

14H30 Film ou documentaire

14H30 Loto animé par I'association
LUNDI 31 |10H30 Pause café

16H15 Lecture du journal




